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Bionarrativas

Antologia de
Medio Ambiente

Bionarrativas:
Antologias Digitales de Biologia

S un proyecto que propone el uso de los
relatos digitales (Digital Storyteling) para
presentar a los estudiantes nuevas formas de
aprender y a los profesores recursos
didacticos que los apoyen a motivar a los
estudiantes en su aprendizaje.

_La Narrativa Digital o Digital Storytelling,
supone una muestra del potencial de la
! narrativa, género literario que enriquecido con
la incorporacién de las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacién ha generado
una creciente proliferacion de producciones en
el campo del documental interactivo. (Peralta,
2015)

Los relatos digitales iniciados por Joe Lambert,
fundador del CDS (Centre for Digital
Storytelling, por sus siglas en inglés) se presentan como una
oportunidad para transformar el acto didactico e involucrar a los
estudiantes en problematicas de la vida real, motivandolos a desarrollar

@ Hernan Pifiera

un pensamiento reflexivo.

Bionarrativas, son Antologias Digitales de Biologia que propone
Narrativas Digitales basadas en textos de caracter cientifico en un
formato de divulgacién. Estos relatos digitales tendran un formato digital
interactivo en el que se presentan temas relacionados con los programas
curriculares de la asignatura de Biologia de educacion media superior.

~
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Recomendaciones pedagodgicas

Bionarrativas es una serie de relatos cortos cuyo objetivo es presentar al
estudiante de bachillerato, material de apoyo para el aprendizaje de
conceptos relacionados con la asignatura de Biologia. Estos materiales
cuentan con un area de trabajo en la cual se puede interactuar de forma
independiente con cualquier seccién de la narrativa, sin embargo se
recomienda que para cumplir con los objetivos del presente recurso la
secuencia didactica sea la siguiente:

. Lectura de la narrativa.

. Articulo de divulgacioén.

. Revisién del Analisis del Tema.

. Realizacién de la Actividad de Aprendizaje.

. Revisidon del Tema.

. La interaccion con la narrativa permite al estudiante cerrar las ventanas

AU b~ WN R

hasta que revise el contenido completo, ayudandole a reforzar conceptos
del tema.

El Glosario cuenta con dos secciones, el Glosario de la Narrativa y el
Glosario General. En esta seccién el estudiante podra encontrar algunos
de los términos mas relevantes de las lecturas que se incorporan a la
Antologia “Ecologia”.



Introduccion

Ecologia
es una
palabra
que se
deriva del
griego
oikos
(casa o]
lugar
donde se
vive) y
logos
(tratado o
estudio) y
se define

Antologia de
Ecologia 3/

Ecologia, interacciones de los seres vivos

stemas ¢
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como la ciencia que estudia las relaciones existentes entre los organismos y el medio ambiente

en el que viven.

Como cualquier otro organismo, el ser humano participa directamente en la estructura,
formacion y mantenimiento del ambiente provocando cambios en los ecosistemas, por lo que la
importancia de estudiar los procesos ecoldgicos permite evaluar los cambios que se han
producido entre los organismos de un ecosistema para prevenir y/o restablecer el equilibro del
entorno donde conviven estos organismos vivos.

¢Sabias que el mundo es finito? Los bosques, los suelos, el aire, el agua las materias primas y
toda la naturaleza, incluyendo los seres vivos, pueden desaparecer si no cuidamos el medio
ambiente y como interactuamos con sus ecosistemas.
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Ficha tematica

Los cursos de Biologia III y IV del Colegio de Ciencias y Humanidades y
de Biologia IV, V y Temas Selectos de Biologia de la Escuela Nacional
Preparatoria proponen una formacién integral de los estudiantes, en las
que se plantea un perfil de egreso del estudiante de bachillerato que le
permita "profundizar en los conocimientos de ciencia para comprender
mejor la naturaleza" y le apoye a desarrollar un pensamiento cientifico y
reflexivo, de manera que le permita contribuir a la toma de decisiones
fundamentadas en problematicas de la sociedad.

El objetivo de este material es proporcionar a profesores y estudiantes
materiales de apoyo para promover el pensamiento critico y cientifico, a
través de problematicas del medio ambiente reales que afectan en la
actualidad a la sociedad. Este material se propone como un recurso
didactico de apoyo para ser utilizado en las aulas.
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Biologia II
Unidad 2. ¢Como interactian los sistemas biolégicos con su ambiente y su relacion con
la conservacion de la biodiversidad?

Tematica
1. Estructura y procesos en el ecosistema
- Componentes bidticos y abidticos.
- Relaciones intra - interespecificas.
- Niveles troficos y flujo de energia.
2. Biodiversidad y conservacién bioldgica
- Concepto de biodiversidad.
Impacto de la actividad humana en el ambiente.
Biologia IV
Unidad 2. ¢Por qué es importante el conocimiento de la biodiversidad de México?
Tema II. Biodiversidad de México:
- Factores que afectan la biodiversidad
Uso y conservacion de la biodiversidad.

Importancia de la biodiversidad

Qué afectan la biodiversidad

Uso y conservacion de la biodiversidad.

Importancia de la biodiversidad

* Tomado de los Planes y programas de estudio del Colegio de Ciencias y
Humanidades de la UNAM. 2017
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BIOLOGIA IV

Unidad 1: Los seres vivos y el cambio climatico

- Estructura y funcién de los ecosistemas

- Tipos de ecosistemas

- Ciclos biogeoquimicos: carbono

- Analisis de problemas ambientales a través de la lectura de articulos y noticias, en
grupos colaborativos, para su posterior discusion y propuesta de posibles
soluciones

- Estudio de casos acerca de la problematica mencionada para deducir y comprender la
importancia de la estructura y funcidn de los ecosistemas

- Valoracién del respeto y la responsabilidad hacia todos los seres vivos y el ambiente
1.18

- Reconocimiento de la importancia de la toma de decisiones ambientales a partir del
analisis de conceptos basicos de ecologia

Unidad 2. Pérdida de la biodiversidad, una problematica en México y el mundo
2.2 México, pais Megadiverso
- Factores que determinan la diversidad bioldgica: clima, humedad, temperatura, altitud y

latitud, salinidad del agua, cantidad de luz solar, tipo de suelo y relieve
- Analisis de las causas y consecuencias de la pérdida de biodiversidad en México a través
de la lectura y escritura de textos, empleando tecnologias de la informacion y

comunicacion

- Reflexidon acerca de la importancia del manejo y conservacién de la biodiversidad en
México

- Valoracién sobre la responsabilidad ética del hombre ante las demas especies

- Valoracién del papel de la biologia en el trabajo multidisciplinario ante la pérdida de la
biodiversidad

Biologia V

Area I Ciencias Fisico - Matematicas y de las Ingenierias

Unidad 2. La sustentabilidad como una necesidad del estado actual del ambiente

- Necesidades sociales (alimentacion, vivienda, transporte, comunicacién) y demanda de los
recursos naturales renovables y no renovables en México y el mundo

- Apreciacidon e identificacién de los seres vivos como parte integral del ambiente, valorando
su contribucién en el medio

Tomado del Plan de estudios 1996 de la Escuela Nacional Preparatoria. Aprobado por el H. Consejo
Técnico el 13 de Abril de 2016.
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Al recorrer nuestro pais es posible disfrutar de una infinidad de platillos tradicionales de la
cocina mexicana.

Para poder degustarlos no hay nada como planear una
visita a cada una de las regiones gastrondmicas de

nuestro pais. Cada platillo nos remitird a una variedad de
ingredientes que se obtienen de la biodiversidad, que es la
base de la agricultura.

Los primeros agricultores utilizaron algunas especies
silvestres y posteriormente las fueron seleccionando para
producir diversas especies domesticadas de las cuales se

originan todos los cultivos y el ganado doméstico que han

sido utilizados para producir tanto alimentos como otros
productos.

La domesticacién de muchas de las especies de plantas que actualmente se consumen en todo
el mundo surgid6 en Mesoamérica dentro de ambientes creados y controlados por el ser
humano, hace unos 10 mil afios, entre ellos estd la milpa. La milpa llegé a expandirse con el
tiempo al resto de México y Sudamérica y representa parte importante en la cocina tradicional
mexXxicana ya que es patrimonio cultural y bioldgico con un enorme valor, no solo para México
sino el mundo.
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México es el centro de domesticacion y diversificacidon de muchas plantas; alrededor de
200 de estas especies son nativas en estado avanzado de domesticacion e importantes
en todo el mundo. Como ejemplos tenemos a la calabaza, el maiz, el jitomate, el frijol, el
chile, el cacao y los agaves. Muchas de estas especies aun tienen parientes silvestres
con las que los agricultores las pueden cruzar para seleccionar las caracteristicas que
sean mas favorable. Gracias a esto, la evolucién de los cultivos bajo domesticacion sigue
ocurriendo.

La diversidad de especies cultivadas en la milpa no solo depende de las necesidades,
saberes y tradiciones de quienes la cultivan sino también de las interacciones que se dan
entre las especies cultivadas, asi como los factores abidticos que hay en cada regién
(clima, pendiente y tipo de suelo entre otros), y los factores bibticos. Entre estos ultimos
tenemos, por ejemplo, a los organismos que llegan a habitar o visitar la milpa y que
brindan servicios como la polinizacién y el control de plagas.

Il oo09/2:14
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COCINA Y BIODIVERSIDAD DE MEXICO

La cocina nos remite a una variedad de
ingredientes que provee la naturaleza a
la cultura de una sociedad. La seleccion
de esos ingredientes y la forma de
preparacion de los alimentos imprimen
el sello de identidad a una localidad,
regiéon o pais. Esta, a su vez, se conforma
de la relacién construida entre un grupo
humano y los recursos naturales que
encuentra y utiliza para su supervivencia,
en el territorio que habita.

Silva, E., M Lascurain, A Peralta de Legarreta. 2016. Cocina y biodiversidad
en México. CONABIO. Biodiversitas, 124:1-7
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COCINA Y BIODIVERSIDAD EN MEXICO
La cocina nos remite a una variedad de
ingredientes que provee la naturaleza a
la cultura de una sociedad. La seleccion
de esos ingredientes y la forma de
preparacion de los alimentos imprimen
el sello de identidad a una localidad,

region o pais. Esta, a su vez, se conforma

de la relacién construida entre un grupo
humano y los recursos naturales que
encuentra y utiliza para su supervivencia,
en el territorio que habita.




En portada:

Tianguis en Temoaya,
en la regién otomi
del Estado de México.

Foto: © Fulvio Eccardi

Cocina tradicional
en Taxco, Guerrero

Foto: © Fulvio Eccardi

COCINAY BIODIVERSIDAD EN MEXICO

EVODIA SILVA', MAITE LASCURAIN? Y ALBERTO PERALTA DE LEGARRETA®

La megabiodiversidad de nuestro pais ha permitido la
evolucion de una cocina excepcional, que por su rique-
za y complejidad ha sido internacionalmente apreciada
y reconocida. Por sus importantes aportes a la sociedad
y a la cultura, en 2009 la UNESCO nombré a una parte
de las cocinas populares mexicanas Patrimonio Inmate-
rial de la Humanidad. Sin embargo, no se debe dejar
de mencionar el notable papel que ha desempenado
Diana Kennedy, incansable investigadora nativa de
Essex, Reino Unido, quien llegd a México en 1957 y ha
pasado los Gltimos 45 anos de su vida difundiendo el
origen de los ingredientes y formas de cocinar en todo
el territorio nacional, dentro y fuera del pais.'

La cultura gastrondmica incorpora las dimensio-
nes social, temporal y cultural, es decir, la vincula-
cion entre los grupos humanos vy la tierra, asi como
la transmisién de conocimientos: es sazén e identi-
dad a través de las generaciones. Asimismo, la cul-
tura culinaria describe el proceso mediante el cual
los alimentos son preparados y la forma como son
estéticamente presentados en la mesa. Dicho evento
ocurre en el sitio quizd mds importante de una casa:
la cocina. Ahf se reproducen las emociones y los co-
nocimientos, es decir, la cultura.?

2

Entonces, jcudles son los elementos que hacen a
la cocina mexicana tan particular? La cocina mexi-
cana contempordnea es el producto de un pasado de
gran riqueza. Es incluso uno de los elementos mas
audaces e innovadores que han contribuido a la
construccion de la idea de mexicanidad,’ como lo re-
fieren los primeros recetarios mexicanos publicados
(1830-1890). Encontramos guisos, postres, aguas fres-
cas y tamales, en fin, una lista formidable de platillos
con aromas, sabores, texturas, colores y origenes que
remiten a comportamientos sociales como las cele-
braciones, el ocio, el deporte, el trabajo, etcétera.*
Tan s6lo cabe recordar que “el mexicano es uno de

"5

los pueblos que més botanea”.

Biodiversidad: desde el bosque hasta la mesa

Los muy variados ecosistemas de México, con sus sis-
temas hidricos, orogréficos y forestales, proporcionan
salud, servicios, recreo y bienes bdsicos para la vida.
Soportan la estratégica biodiversidad que conforma
el gran depdsito de los recursos alimentarios (fauna,
vegetales, algas, hongos). También albergan a los
habitantes que administran, producen, mantienen,
distribuyen y guardan esos recursos, tanto en sus va-



En México se domesticaron
cultivos de importancia
economica, cultural, social y
ecologica, tales como el maiz,
chile, calabaza, frijol, jitomate,
tomate y camote.

riedades locales como a sus parientes. Si se hace un
recuento de toda la diversidad geografica y cultural
del pais, desde el mar, rios, lagos, bosques, selvas,
hasta huertos, criaderos, cultivos agricolas, sistemas
agroforestales, infraestructuras para el cautiverio
y plantaciones, se podrd apreciar que en la cocina
mexicana esta claramente presente esa diversidad,
aunada a la complejidad de formas de cultivo, reco-
leccidn, cosecha, procesamiento, distribucién y con-
sumo de los alimentos.

En México se domesticaron cultivos de impor-
tancia econdémica, cultural, social y ecolégica, tales
como el maiz, chile, calabaza, frijol, jitomate, toma-
te, camote, entre otros. Actualmente estas plantas, ya
sea producidas como monocultivos o cultivadas en
asociacion con sistemas agroecolégicos, son emplea-
das con diversos fines y representan |a base alimenta-
ria de diversas culturas americanas. Individualmente
y en conjunto, dichos cultivos aportan sabores que se
han incorporado exitosamente a la gastronomia de
casi todos los continentes. La base de datos del Ins-
tituto de Biologia de la Universidad Nacional Auté-
noma de México® tiene registradas 4 000 especies de
plantas comestibles. Otro elemento particularmente
relevante en la cultura gastrondmica mexicana es el
consumo de insectos. Han sido documentadas alre-
dedor de 300 especies cuyo valor es una combina-
cién muy apropiada para nuestros tiempos, ya que
los insectos poseen propiedades altamente nutritivas
ademas de un elevado potencial para su produccién.

Requieren espacios pequenos para su desarrollo, lo
que reduce considerablemente los costos en térmi-
nos econémicos y ambientales, comparados con, por
ejemplo, la ganaderfa. Asi, en la comida mexicana
cada platillo es una fusion de diversas especies de pe-
ces, mariscos, plantas, aves, ganado, insectos y hon-
gos. La peculiaridad culinaria de la cocina mexicana
es el reflejo del amplio mosaico ecoldgico, cultural,
social y econémico que se encuentra en nuestro pais.

En la cocina confluyen la biodiversidad,

la cultura y el territorio

Para resaltar el papel central que la comida desempe-
fa en la vida social, politica, religiosa y econémica
de una sociedad, Armelagos* sefiala que “uno es lo
que come”; aunque también afirma que “uno come
lo que es”, indicando con ello cémo la cultura es de-

Elotes, huitlacoches, chiles,
calabacitas y verdolagas.

Foto: © Sergio Avendario

La calabaza de castilla fue
domesticada en el suroeste,
sureste de Estados Unidos,
Meéxico y Guatemala.

Foto: © Fulvio Eccardi




Preparacién de una
tetela de maiz, hoja
santa y frijoles.

Foto: © Fulvio Eccardi

terminante pues los alimentos que se consumen en
la vida cotidiana, e incluso ceremonialmente, estan
prescritos por la cultura y ésta conforma el mend.
En un espacio geogrdfico tan diverso cultural y bio-
l6gicamente, los recursos que cada cocina regional
posee se convierten en la radiografia de ese territorio
y remiten a lo tradicional, al paisaje y, de manera im-
portante, a la forma de produccion, desde la reco-
leccién o captura hasta los sistemas agroforestales o
aquellos eminentemente agricolas: todo se conjuga.

En la cultura gastronémica y culinaria para dife-
renciarse de otras sociedades inciden visiones religio-
sas, rituales y ceremoniales en todo aquello que se
relacione con los alimentos. La creatividad culinaria
hace que en cada comunidad se reproduzcan plati-
llos tnicos que se convierten en partes esenciales de
la comunidad y conforman su identidad.

En México existen 364 variantes lingiisticas. Si a
esta diversidad le agregamos el componente culina-
rio, el dato nos referird, en principio, a que existe el
mismo nimero de formas de alimentacién, las cuales
se han mantenido a lo largo del tiempo. Incluso, aun
sin tomar en cuenta el aspecto lingiiistico, la diversi-
dad de platillos ya es abrumadora.

Sin duda, en el México tradicional son las mujeres
quienes realizan un manejo complejo de los recursos
nativos aplicados a la elaboracién de alimentos, y en
ellas recaen las decisiones sobre qué alimentos pre-
parar. Cada familia tiene una forma tnica de confec-

cionar un platillo, y éste a su vez tendra similitud con
los preparados en otras casas de la misma comunidad
y de los parientes de generaciones anteriores.”

Las recetas de una comunidad junto con otras
caracteristicas compartidas, como las tradiciones, la
produccién de cultivos, asi como los ambientes eco-
logicos y las lenguas, contribuyen a la conformacion
de su identidad y forman parte de lo que bien podria
llamarse genética cultural. La eleccién de algo digno
y comestible se hace de acuerdo con las reglas y cos-
movision de una comunidad, aspecto determinante
para su produccion y los procesos de seleccion dis-
ponibles en su entorno.

Ademds, existen valores espirituales y ceremo-
niales que guian las actividades cotidianas y estan
relacionadas con actividades como el cultivo, la re-
coleccién y la pesca. Un ejemplo de ello es el mante-
nimiento y resguardo de las semillas criollas por parte
de los agricultores indigenas o mestizos, lo que ha
dado como resultado una forma de conservar la bio-
diversidad en México.

Cambios globales y locales

Actualmente se registran impactos ecoldgicos, socia-
les, politicos y culturales negativos por el uso inade-
cuado o pérdida de la biodiversidad, que ocasionan
cambios en la produccién y calidad de la comida. La
pérdida de la capacidad de decision sobre el uso de
la tierra y sus productos fragmenta la cultura tradicio-




nal culinaria y el modo de vida de una sociedad, al-
terando su vinculacion con el entorno. La percepcion
de lo comestible se transforma, asi como el significa-
do ancestral de los alimentos y las posibilidades de
diferenciarse de otros grupos.

Cuando las especies vegetales o animales de uso
comestible desaparecen o se convierten en raras o
escasas sobreviene una reaccidn en cadena: se pier-
den las formas de consumo y preparacion, hay bajos
niveles de subsistencia y de nutrientes en la dieta y se
debilitan los sistemas productivos que las soportan.
La pérdida de esos recursos es multifactorial y en par-
te se debe a la introduccién de variedades exdticas
que presentan nuevos Marcos econémicos y nuevas
formas de produccion e intercambio. Sin embargo,
también se debe a los cambios drdsticos en el uso

del suelo, a la contaminacién y a la migracién, entre
otros factores que afectan la pérdida de recursos.

De continuar esa situacion no sélo se desvanece-
ria una cultura gastronémica y culinaria importante,
sino también una parte del patrimonio biocultural que
comprende las lenguas, los conocimientos ancestra-
les sobre la base de los recursos y los ciclos naturales,
la cosmovision y la historia natural de un territorio. Es
por ello fundamental reorientar los esfuerzos desde
diversos frentes para revitalizar nuestra relacién con
el territorio que habitamos y que nos sustenta. Con lo
anterior nos referimos a la importancia de fomentar
el respeto y apreciacién por el conocimiento ances-
tral sobre la tierra y los recursos nativos, incluyendo
los usos y costumbres alimentarios de las comunida-
des. Proteger los sistemas locales de produccidn y las

El mestizaje en un puesto:
nopales, ribanos, habas
y sopa de verduras.

Foto: © Fulvio Eccardi

Acociles, chilacayotes
y tlapiques mexicanos.

Foto: © Fulvio Eccardi




La flor de calabaza y la
hoja santa pueden servir de
excelentes acompanantes a

un pescado blanco.

Foto: © Fulvio Eccardi

Segtin datos de 2012,
México ocupa el 10°
lugar en produccion

de chiles secos, con 60
mil toneladas, lo que
representa 2.6% del total
mundial.

Foto: © Fulvio Eccardi

poblaciones de plantas y animales es fundamental.
Todos estos elementos en conjunto son la esencia de
la cultura y la supervivencia de los grupos humanos.

En las dltimas tres décadas se ha acentuado la
tendencia entre los consumidores de clase media a
preferir en su alimentacién productos organicos y tra-
dicionales. Hay una fascinacién por lo exéticoy un in-
terés renovado por conocer de dénde provienen esos
productos, incluso cémo los elaboran. Por otro lado,
en las regiones productoras la tendencia es atender
las demandas de los consumidores y, en particular,
maximizar sus ingresos al vender todo lo producido a
la primera oportunidad.

Sin duda, la presencia en los medios de comunica-
cion de fuertes denuncias de contaminacién, patogé-
nesis y empobrecimiento, relacionado con las grandes
industrias, ha provocado la aparicién de una nueva
conciencia social a través de productos “con causa”.
Se busca regresar a lo bdsico, a lo natural, al comer-
cio justo y de cercanias, a los productas “orgdnicos”,
es decir, libres de quimicos y producidos de manera
natural. Las nuevas exigencias de los consumidores
tienen vertientes relacionadas con la salud y con el
regreso a los sabores y conocimientos originales de los
alimentos, es decir, volver a nuestra identidad.

En la prdctica, ;qué podemos hacer?

La diversidad plasmada en los platillos tiene su origen
en un entorno cultural particular y en las complejas
practicas de aprovechamiento del suelo y de los re-
cursos. En consecuencia, para que las poblaciones



humanas sigan disfrutando diferentes sabores, combi-
naciones y nutrientes en su dieta es inaplazable reali-
zar acciones para la conservacion y gestion adecuada
de los sistemas agricolas que las soportan, asi como
salvaguardar los saberes populares que los sustentan.
Por ello, al consumir productos derivados de estos sis-
temas contribuimos a preservar la diversidad de espe-
cies, fortalecemos la economia campesina y pesquera
a pequena escala y apoyamos la perpetuacion de las
especies nativas en huertos y ranchos familiares.

Hay miltiples fuerzas que provocan el uso de
nuevos ingredientes, adaptaciones y hasta reinven-
ciones de nuestras cocinas y los sistemas de pro-
duccidn que los sustentan, pero en la practica po-
demos contribuir adquiriendo productos locales de
temporada en los mercados o tianguis tradicionales,
cultivados a una distancia minima. De esta manera
se evita el consumo de combustibles en el traslado,
la imposicion de productos ajenos y los abusos co-
merciales. Los mercados o tianguis mexicanos son
los pilares de la economia local y regional, y con
ellos se alienta a los productores a seguir mante-
niendo la gran diversidad de recursos alimentarios
de nuestro territorio.

Otra forma de reforzar la identidad gastrondmi-
ca local es cocinar en familia, compartiendo saberes
con los nifios y jévenes, llevandolos a conocer el
origen de los ingredientes y la variedad de los pla-
tillos de acuerdo con la sazén, los insumos locales
y los conocimientos tradicionales.” Debemos partir
de la premisa de que promover y revalorar una pro-
duccion diversificada y fomentar el intercambio de
productos se traducira en una alimentacién nutritiva
y sustentable.
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o Los sabores de la milpa 7
< Analisis del tema Ecologia

Este tema comprende el andlisis de conceptos de ecosistema, simbiosis,
nutricion y mineral. Por otro lado con el objeto de fortalecer la capacidad
de comprension y analisis de situaciones reales y contemporaneas en el
ambito de la Ecologia se tocan temas relacionados con la sustentabilidad
de los recursos naturales, biodiversidad y cultura asi como la revaloracién
de la cultura de México y su relacién con el ambiente, recordandonos que
al igual que otros seres vivos dependemos de la naturaleza.



W Actividad de aprendizaje LogErlsarEs o 'gcrgfﬂgg

En esta seccién se presenta una propuesta de experiencia educativa que
ayudara al estudiante a explorar los conocimientos logrados durante la
revisién de la narrativa Los sabores de la milpa.

Esta actividad se presenta como un ejercicio de trabajo en el aula que el
profesor puede considerar para que los estudiantes construyan su
conocimiento usand las tecnologias TIC (dispositivos como celulares y
tablets) desarollando su creatividad.

Los objetivos de esta practica son:

1. Fomentar el trabajo colaborativo. (Aunque el estudiante puede realizar
la actividad de manera individual si asi lo desea el profesor).

2. Fomentar el aprendizaje autoregulado.

3. Fortalecer el pensamiento reflexivo y cientifico de los estudiantes a
través de la creacion de narrativas digitales.

4. Usar las TIC para apoyar la ensefianza y el aprendizaje de temas de
Biologia.

Realiza la siguiente_actividad de aprendizaje utilizando los materiales
didacticos y los recursos TIC que aqui se proponen o0 algunos otros que
conozcas y te sean utiles para crear tu narrativa



W Actividad de aprendizaje LegEzlsaEs s 'gcg}j)'gfg

Recomendaciones de aprendizaje
1. Namero de personas para realizar la actividad:
203.

2. Forma un equipo y ponte de acuerdo con tus compafieros para
A continuacién te crear un Muro Colaborativo con cualqulera de las aplicaclones que
invitamos a explorar se recomlendan en la secclén de Materlales Didacticos. Este muro
el entomno en el que te ayudara a Interactuar con tus compafieros y/o profesor.
vives y que expreses 3. Informa a tu profesor la direcclén electrénica de tu Muro Cola-
tu pensamiento borativo.

4, Inlcla tu Muro Colaborativo ponlendo tu “avatar”.

No olviden compartrir su
produccién con sus
companeros y profesor. Arra C - : 8
Pueden publicar y compartir 5e - Materlales Diddcticos como
en el Muro Colaborativo, en hacer una blonarrativa digital.
un blog o en su red social 2 - Recursos TIC Educativos
favorita - S Usar rec 5 We




W Material Didactico

Antologia de
Medio Ambiente




Antologia de > 0
' idacti .CO . tiva? Ecologia /
@ Material Didactico/;Coémo hacer una Bionarrativa?

Considera el cuadro QSAy lo
que investigaste del tema.
iS€ creativo!

Identifica el climax
de resultados de la lectura. Escribe ty
&conclusion (qué aprendiste o sugieres, etc.)

i —

Puedes tomar como referencia
las de la lectura
para iniciar tu historia.

revistas
En fuentes confiables como !

|ectrénicas sitios web especializados, Mensaje A l :
eectronlC;b"mecas digitales. - ) /
Bl !dentifica el tema
I ycreatu historia

Graba video, crea imagenes y fotografias,
haz collages, etc. Utiliza tu celular y las
aplicaciones que consideres convenientes.

Crea una narrativa Usando cualquier aplicacion, produce un video que,

. incluya audio, Imdgenes, texto, visitas a paginas i
(Tr aﬂléc.]rggldtlgagts gl])?tclll?ln g) web, etc. Haz digital tu narrativa y compartela. |




Antologia de

@ Material Didactico/Esquema de Bionarrativa Medio Ambiente ‘?/

Mensaje




Antologia de

@ Material Didactico/Pescando ideas Medio Ambiente ‘?/




@ Material Didactico/Cuadro QSA

Actividad 2

Cuéntamelo todo. .. ﬁw

Cuadro SQA — KWL* (qué sabes- qué quieres saber, qué aprendiste)

sabe quiere saber aprendio

* Ogle Donna M. (1986) K W L: A Teaching model that develops active reading of expository text, [en] The Reading Teacher

Antologia de
Ecologia QZ/

Toma como referencia la
tabla y escribe qué sabes,
qué quieres saber y qué
aprendiste de la lectura.
Sigue las instrucciones
que aparecen en la tabla.







B Los sabores de la milpa
® Revision del tema Ecologia

En esta seccidon podras realizar una revision de algunos conceptos que hemos visto en esta narrativa. Al

final del "test" obtendras la puntuacion obtenida y la explicacion a cada respuesta.jExito!

Los sabores de la milpa

1. Los sabores de la milpa

C a) Biodiversidad
€ b) Ecosistema
C c) Megadiversidad

2. Region del mundo donde surgié la domesticacion de plantas que se consumen
actualmente

€ a) Europa
€ b) Mesoamérica
€ c) Asia

3. Sistema agricola popular en México conformado por un policultivo

€ a) Chinampa
C b) La milpa
C c) Agro-ecosistemas

4. Son ejemplos de plantas domesticadas

€ a) Chile, trigo, jitomate
€ b) El sistema agricola de la milpa depende de
€ c¢) Maiz, calabaza, jitomate

5. El sistema agricola de la milpa depende de

 a) Necesidades y saberes populares
€ b) Interacciones entre las especies y factores abibticos entre otras cosas
€ c) Formas en que se cultiva la tierra

6. Su cultivo tuvo origen en América Central, especialmente en México

C a) Trigo
C b) Maiz
€ c) Arroz
cC



7. Son algunas de las caracteristicas de un pais Megadiverso

€ a) Posicidon geografica, Historia, Cultura
€ b) Tipo de vegetacion, posicién geografica, cultura
€ c) Tamafo, diversidad de plantas y animales, cultura

8. Algunos paises que pertenecen a la Region Gastronémica del Noreste de México

€ a) Nuevo Ledn, Zacatecas, San Luis Potosi
€ b) Sinaloa, Tamaulipas, Ciudad de México
€ c) Chiapas, Sonora, San Luis Potosi

9. Son factores abioticos

[T a) Agua, luz solar,oxigeno
[~ b) Materia inorganica, animales, plantas
[~ c) Agua, Carbén, Aire

10. Se producen bebidas alcoholicas, combustible, endulzantes

€ a) Trigo
€ b) Maiz
€ c) Centeno



< Glosario de la Narrativa Los sabores de 'gcfgfj)'gig

B

biodiversidad
De bio- y diversidad
1. f. Variedad de especies animales y vegetales en su medio ambiente.

Cc

cosmovision
De cosmo- y vision, por calco del al. Weltanschauung.
1. f. Vision o concepsion golabl del universo.

culinario
1. ad]. Perteneciente o relativo a la cocina.
2. f. Arte de guisar.

E

exético

Del lat. Exoticus, y este del gr. £€€wTikdG exotikos, der. de £€w éxo 'afuera’.

1. adj. Extranjero o procedente de un pais o lugar lejanos y percibidos como muy
distintos del propio.

2. adl. Extrafio, chocante, extravagante.

G

gastronomia

Del gr. yaoTtpovouia gastronomia.

1. f. Arte de preparar una buena comida.

2. f. Aficion al buen comer.

3. f. Conjunto de los platos y usos culinarios propios de un determinado lugar.

inaplazable
1. adj. Que no se puede aplazar (retrasar).

P

patogénesis
De pato- y -génesis.
1. f. Med. Origen y desarrollo de las enfermedades.

S

<alvaanardar



1. tr. Defender, amparar, proteger algo o a alguien.

sazon

Del lat. satio, -Onis 'accion de sembrar', 'sementera’.

1. f. Punto o madurez d ellas cosas, o estado de perfeccion en su linea.
3. f. Gusto y sabor que se percibe en los alimentos.

semillas criollas

La palabra criolla quiere decir “autdéctono o propio”. Entonces cuando decimos
semiillas criollas hacemos referencia a las semillas adaptadas a nuestro entorno
por un proceso de seleccion natural o manual de parte de los productores.

T

tetela de maiz

Antojito similar a una memela triangular, rellena de frijol, de unos 10 cm por lado,
para lo cual se prepara una tortilla de masa de maiz, se ponen al centro los frijoles
y se doblan hacia adentro tres partes para formar el triangulo y se cuece en
comal.
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< Glosario general AntoElggllgg(}g

A

agricultura

Del lat. Agriculttra.

Cultivo o labranza de la tierra.

Conjunto de técnica y conocimientos relativos al cultivo de la tierra.

ancestral

Del fr. ancestral.

Perteneciente o relativo a los antepasados.
Remoto o muy lejano en el pasado.

angiospermas

Del lat. Cient. Angiospermae.

1. adj. Bot. Dicho de una planta: Del grupo de las faner6gamas cuyos
carpelos forman una

cavidad cerrada u ovario, dentro de la cual estan los évulos. U. t. c. s. f.,
en pl. como taxon.

Diccionario de la lengua espafiola, vigesimotercera edicién, 2014.

antropica

Del gr. avBpwnikdg anthropikds &#39;humano&#39;, der. de
avbpwnog anthropos &#39;hombre, ser

humano&#39;.

1. adj. Producido o modificado por la actividad humana.
Diccionario de la lengua espafola, vigesimotercera edicién, 2014.

apical
1. adj. Perteneciente o relativo a un apice o punta, o localizado en ellos.
Diccionario de la lengua espafiola, vigesimotercera edicién, 2014.

apice

Del lat. apex, -icis.

Extremo superior o punta de algo.

Parte pequefiisima, punto muy reducido, nonada.

artefacto

Del lat. arte factum &#39;hecho con arte&#39;.

En un estudio o en un experimento, factor que perturba la correcta
interpretacion del

resultado.



pasai
1. adj. Situado en la base de una formacién organica o de una
construccion.

Diccionario de la lengua espafola, vigesimotercera edicién, 2014.

biodiversidad

De bio- y diversidad

1. f. Variedad de especies animales y vegetales en su medio ambiente.
Diccionario de la lengua espafola, vigesimotercera edicién, 2014.

bioma
Del ingl. biome, de bio -"bio"- y -ome "-oma".

Cada una de las grandes comunidades ecoldgicas en las que domina un
tipo de vegetacion; p, ej., la selva tropical, la tundra o el desierto. Voz
bioma. Diccionario de la lengua espafiola, vigesimotercera edicidn,
publicada en octubre de 2014.

Bosques de galeria

Los bosques de galeria son franjas de vegetacién mas o menos
estrechas, que se disponen a lo largo de los cursos de agua.
http://ciat-
library.ciat.cgiar.org/articulos_ciat/2015/Los_bosques_de_galeria.pdf.
Consulta:2018-10-11.

Bosque tropical

Los bosques tropicales, también conocidos como selva hiumeda o selva
alta perennifolia, de acuerdo con la Comisidon Nacional para el
Conocimiento y Uso de la Biodiversidad (CONABIO), son uno de los
ecosistemas con mayor riqueza de especies.

C

carisma

Del lat. Tardio charisma, y este del gr. xapiopa charisma, der. de
xapiCeoBal charizesthai "agradar", "hacer favores".

1. m. Especial capacidad de algunas personas para atraer o fascinar.
Diccionario de la lengua espafiola, vigesimotercera edicién, 2014.

carismatico
1. adj. Perteneciente o relativo al carisma
Diccionario de la lengua espaiola, vigesimotercera edicién, 2014.

carpelo
Del fr. carpelle, y este del gr. kapnog karpds &#39;fruto&#39; y el suf.

Dim. "-elle","-illa".

a -~ . . ~ ' Pl



1. m. BOt. HOJa transTormada para rormar un pIStiio O parte de un pIstiio.
Diccionario de la lengua espafola, vigesimotercera edicién, 2014.

carrizal
1. m. Sitio poblado de carrizos.
Diccionario de la lengua espafola, vigesimotercera edicién, 2014.

chinampa

Del nahuatl chinamitl "seto", "cerca de canas".

1. f. Terreno de corta extensién en las lagunas vecinas a la ciudad de
México, donde se cultivan flores y verduras. Antiguamente estos huertos
eran flotantes.

Diccionario de la lengua espafiola, vigesimotercera edicién, 2014.

Coevolucion.

La Coevolucidon o evolucién concertada entre especies es un concepto de
la biologia por el que se designa al fendmeno de adaptacidon evolutiva
mutua producida entre dos o varias especies coevolucidninterespecifica)
de seres vivos como resultado de su influencia reciproca por relaciones
como la simbiosis, el parasitismo.

cosmovision

De cosmo- y visién, por calco del al. Weltanschauung.
1. f. Visidn o concepsion golabl del universo.
Diccionario de la lengua espafola, vigesimotercera edicién, 2014.

culinario

1. adj. Perteneciente o relativo a la cocina.

2. f. Arte de guisar.

Diccionario de la lengua espafola, vigesimotercera edicién, 2014.

E

ecosistema

Conjunto de especies de un area determinada que interactian entre ellas
y con sus ambiente abidtico; mediante procesos como la depredacién, el
parasitismo, la competencia y la simbiosis, y con su ambiente al
desintegrarse y volver a ser parte del ciclo de energia y de nutrientes. Las
especies del ecosistema, incluyendo bacterias, hongos, plantas y animales
dependen unas de otras. Las relaciones entre las especies y su medio,
resultan en el flujo de materia y energia del ecosistema.

Edafico(a)



Relativo al suelo, especialmente en lo que respecta a la vida de las
plantas.

"en la agricultura los recursos son tan variados como las condiciones
bioclimaticas y edéficas; el estrato edafico estd formado por el suelo y
todos los organismos que en él se encuentran"

energia

El término energia (del griego évépyeia enérgeia, «actividad»,
«operacién»; de évepydg energds, «fuerza de accion» o «fuerza de
trabajo») tiene diversas acepciones y definiciones,relacionadas con la idea
de una capacidad para obrar, surgir, transformar o poner en movimiento.

erosion

Es la pérdida del mismo, principalmente por factores como las corrientes
de agua y de aire, en particular en terrenos secos y sin vegetacion,
ademas el hielo y otros factores. La erosidon del suelo reduce su fertilidad
porque provoca la pérdida de minerales y materia organica.

esporangio

La palabra esporangio procede del griego onopoc, semilla, y aayyeciov,
vaso.

El esporangio es la estructura de las plantas, hongos o algas que
produce y contiene las esporas. Se encuentran esporangios en las
angiospermas, gimnospermas, helechos y sus parientes, en las briofitas,
algas y hongos.

estambre

Del lat. stamen, -inis.

1. m. Bot. Organo masculino en la flor de las fanerégamas, que es una
hoja transformada.

Consta de la antera y , generalmente, de un filamento que la sostiene.
Erau. t. c. f.

Diccionario de la lengua espafiola, vigesimotercera edicion, 2014.

estrés hidrico

Se habla de estrés hidrico cuando la demanda de agua es mas alta que la
cantidad disponible durante un periodo determinado o cuando su uso se
ve restringido por su baja calidad.

estigma

Del lat. Stigma marca hecha en la piel con un "hierro candente", "nota
infamante", y este del gr. oTiypa stigma.

1. m. Bot. Cuerpo glanduloso, colocado en la parte superior del pistilo y
gue recibe el polen en el acto de la fecundacion de las plantas.
Diccionario de la lengua espafiola, vigesimotercera edicion, 2014.



extrapolar

exotico

Del lat. Exoticus, y este del gr. éEwTIkOG exotikds, der. de €Ew éx0
"afuera".

1. adj. Extranjero o procedente de un pais o lugar lejanos y percibidos
como muy distintos del propio.

2. adl. Extrafio, chocante, extravagante.

Diccionario de la lengua espafiola, vigesimotercera edicién, 2014.

F

fanerogama

Del gr. pavepldc phanerds "manifiesto" y ~gamo.

1. adj. Bot. Dicho de una planta: Que tiene el conjunto de los érganos de
la reproduccién visible en forma de flor, en la que se efectla la
fecundacion, como consecuencia de la cual se desarrollan las semillas, que
contienen los embriones de las nuevas plantas. U. t. c. s. f., en pl. como
taxon.

Diccionario de la lengua espafola, vigesimotercera edicién, 2014.

Fertilizante

Un fertilizante o abono es cualquier tipo de sustancia organica o
inorganica que contiene nutrientes en formas asimilables por las plantas,
para mantener o incrementar el contenido de estos elementos en

el suelo, mejorar la calidad del sustrato a nivel nutricional, estimular el
crecimiento vegetativo de las

plantas, etc.

fisiologia

Del lat. physiologia, y este del gr. @uacioAoyia physiologia.

1. f. Ciencia que tiene por objeto el estudio de las funciones de los seres
organicos.

Diccionario de la lengua espafola, vigesimotercera edicién, 2014.

fisiolégico

Del lat. Tardio physiologicus, y este del gr. puaioAoyikog physiologikds.
1. adj. Perteneciente o relativo a la fisiologia.

Diccionario de la lengua espafola, vigesimotercera edicién, 2014.

fotosintesis

La fotosintesis es un proceso en el cual las plantas, algas y algunas
bacterias transforman la energia luminosa en energia quimica, es decir
utilizan la energia luminosa para formar compuestos organicos y oxigeno



a partir de biéxido de carbono y agua. Los productos que se obtienen de
la fotosintesis son indispensables para mantener la vida de las plantas y
de manera indirecta para la subsistencia de los organismos heterétrofos.

gastronomia

Del gr. yaoTpovouia gastronomia.

1. f. Arte de preparar una buena comida.

2. f. Aficién al buen comer.

3. f. Conjunto de los platos y usos culinarios propios de un determinado
lugar.

Diccionario de la lengua espanola, vigesimotercera edicién, 2014.

Gen

Un gen es una unidad de informacién en un locus de acido
desoxirribonucleico (ADN) que codifica un producto funcional, proteinas
por ejemplo. Es la unidad molecular de la herencia genética, pues
almacena la informacion genética y permite transmitirla a la descendencia.

Germoplasma

El germoplasma es el conjunto de genes que se transmite por la
reproduccidn a la descendencia por medio de gametos o células
reproductoras.

Gimnospermas

El nombre proviene del griego yupvocg, "desnudo", y onéppa, "semilla"; es
decir, "semilla desnuda". Este término se aplica debido a que las semillas
de estas plantas no se forman en un ovario cerrado (esto es,

un pistilo con uno o mas carpelos que evolucionan a un fruto, como
ocurre en las angiospermas.), sino que estan desnudas. Su flor (definida
como una rama de crecimiento limitado productora de hojas fértiles o
"esporofilos") tiene semilla expuesta. Los Gymnospermae no tienen fruto.

gradiente

1. m. Fis. Razén entre la variacién del valor de una magnitud en dos
puntos préximos vy la distancia que los separa.

Diccionario de la lengua espafiola, vigesimotercera edicién, 2014.

heterotristilia
La heterostilia es una forma Unica de polimorfismo morfolégico en las
flores de ciertas especies que, como mecanismo, impide la



autofecundacion de cada flor.
https://es.unionpedia.org/Heterostilia. Consulta: 2018-10-11.

Hifas

Filamento formado por la unién de células en los hongos. Cada uno de
los elementos filamentosos que constituyen su aparato vegetativo,

el micelio.

inaplazable
1. adj. Que no se puede aplazar (retrasar).
Diccionario de la lengua espafiola, vigesimotercera edicién, 2014.

inflorescencia

Der. del lat. inflorescens, -entis, part. pres. act. de inflorescére "cubrirse
de flores".

1. f. Bot. Forma en que aparecen colocadas las flores en las plantas.
Diccionario de la lengua espafiola, vigesimotercera edicién, 2014.

Jales

Los jales mineros son los apilamientos de rocas molidas que quedan
después de que los minerales de interés como el plomo, zinc, cobre, plata
y otros han sido extraidos de las rocas que los contienen.
http://binational.pharmacy.arizona.edu/content/jales-mineros

litoral

Del lat. litoralis.

1. adj. Perteneciente o relativo a la orilla o costa del mar.
Diccionario de la lengua espafiola, vigesimotercera edicién, 2014.

macronutrientes

La cantidad de nutrientes que contiene el suelo va a determinar el
potencial que tiene este para alimentar los cultivos que se desarrollaran
sobre él. Los macronutrientes son elementos necesarios en cantidades
relativamente abundantes para asegurar el crecimiento y supervivencia de
las plantas (Seoanez Calvo et al., 1999).



mangle

Voz caribe o arahuaca.

1. m. Arbusto de la familia de las rizoforaceas, de tres o cuatro metros
de altura, cuyas ramas, largas y extendidas, dan unos vastagos que
descienden hasta tocar el suelo y arraigar en él, con hojas pecioladas,
opuestas, enteras, elipticas, obtusas y gruesas, flores axilares de cuatro
pétalos amarillentos, fruto seco de corteza coriacea, pequefio y casi
redondo, y muchas raices aéreas en parte. Es propio de los paises
tropicales, y las hojas, frutos y cortezas se emplean en las tenerias.
Diccionario de la lengua espafiola, vigesimotercera edicion, 2014.

marisma

Del lat. maritima [ora] "[orillas] del mar".

1. f. Terreno bajo y pantanoso que inundan las aguas del mar.
Diccionario de la lengua espafiola, vigesimotercera edicion, 2014.

matorral xerofilo

El matorral xerdéfilo o semidesierto es un ecosistema conformado

por matorrales en zonas de escasas precipitaciones, por lo que
predomina la vegetacién xerdéfila. El WWF lo considera

un bioma denominado desiertos y matorrales xerofilos y lo agrupa
conjuntamente con los ecosistemas de desierto. La vegetacion es
frecuentemente de tipo espino como las cactaceas y bromelias,
presentandose también arbustos achaparrados, arboles caducifolios y
pastizal semidesértico.

melitofilia

La melitofilia es un sistema o sindrome de polinizacién por medio del cual
ciertas especies de plantas atraen a insectos himendpteros, en particular
abejas y avispas, para que éstos realicen la polinizacién.
https://es.unionpedia.org/Melitofilia. Consulta: 2018-10-11.

Micelio

Se conoce como micelio al conjunto de hifas que forman la parte
vegetativa de un hongo. Los cuerpos vegetativos de la mayoria de los
hongos estan constituidos por filamentos pluricelulares denominados
hifas. Las hifas crecen tan solo apicalmente en el apice.

microorganismos

La ciencia que estudia a los microorganismos es la Microbiologia. «Micro»
del griego (diminuto, pequefo) y «bio» del griego (vida) seres vivos
diminutos.

Son organismos dotados de individualidad que presentan, a diferencia de
las plantas v los animales. una oraanizacidon bioléaica elemental. En su
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mayoria son unicelulares, aunque en algunos casos se trate de
organismos cendticos compuestos por células multinucleadas, o incluso
multicelulares. Dentro de los microorganismos se encuentran organismos
unicelulares Procariotas, como las Bacterias, y eucariotas, como

los Protozoos, una parte de las Algas y los Hongos, e incluso los
organismos de tamafno ultramicroscépico, como los Virus.

miriada

Del lat. pupiag, -ado¢g myrias, -ados.

1. f. Cantidad muy grande e indefinida.

Diccionario de la lengua espafiola, vigesimotercera edicién, 2014.

monoica

En botanica, se denomina monoicas a las especies en las cuales ambos
sexos se presentan en una misma planta.
https://es.unionpedia.org/Monoica. Consulta: 2018-10-11.

morfologia

De morfo- y -logia.

1. f. Biol. Parte de la biologia que trata de la forma de los seres
organicosy de las modificaciones o transformaciones que experimenta.
Diccionario de la lengua espafola, vigesimotercera edicién, 2014.
morfoldgico

1. adj. Perteneciente o relativo a la morfologia.

Diccionario de la lengua espafiola, vigesimotercera edicién, 2014.

Nicho ecologico

En ecologia, un nicho es un término que describe la posicidon relacional de
una especie o poblacidn en un ecosistema. Cuando hablamos de nicho
ecoldgico, nos referimos a la «ocupaciéon» o a la funcidon que desempefia
cierto individuo dentro de una comunidad.

nucleoeléctrica

1 Adj. Dicese de la planta destinada a transformar energia nuclear en
energia eléctrica.

2 Dicese de la energia eléctrica que resulta de esa transformacion.
http://electricidad.usal.es/Principal/Circuitos/Diccionario/Diccionario.php?
b=id:448. Consulta:

2018-10-11.



Patogeno

Un patdgeno, también llamado agente bioldgico patdgeno, es todo
agente que puede producir enfermedad o dafno en la biologia de un
huésped, sea éste humano, animal o vegetal. En biologia, huésped
significa el que aloja.

patogénesis

De pato- y -génesis.

1. f. Med. Origen y desarrollo de las enfermedades.

Diccionario de la lengua espaiola, vigesimotercera edicién, 2014.

polinizaciéon

1. f. Bot. Proceso mediante el cual el grano de polen llega al estigma de
una flor.

Diccionario de la lengua espaiola, vigesimotercera edicién, 2014.

popales

Los popales son un tipo de humedal herbaceo emergente, es decir
formado por plantas enraizadas en el suelo que emergen del agua de
inundacion.
http://www1l.inecol.edu.mx/costasustentable/esp/pdfs/Publicaciones/Cienac
PantanosDeHerbaceas.pdf. Consulta: 2018-10-11.

Q

salobre
1. adj. Que contiene sal, 0 que sabe o huele a sal.
Diccionario de la lengua espaiola, vigesimotercera edicién, 2014.

salvaguardar
1. tr. Defender, amparar, proteger algo o a alguien.
Diccionario de la lengua espafola, vigesimotercera edicién, 2014.

sazon

Del lat. satio, -0Onis "accién de sembrar", "sementera".
1. f. Punto o madurez d ellas cosas, o estado de perfeccién en su linea.



3. f. Gusto y sabor que se percibe en los alimentos.
Diccionario de la lengua espafola, vigesimotercera edicién, 2014.

semillas criollas

La palabra criolla quiere decir “autéctono o propio”. Entonces cuando
decimos semillas criollas hacemos referencia a las semillas adaptadas a
nuestro entorno por un proceso de seleccion natural o manual de parte
de los productores.

https://viaorganica.org/glosario/semillas-criollas/. Consulta: 2018-10-11.

simbiosis

El término simbiosis (del griego: ouv, syn, "juntos";; y Biwoig, biosis,
"vivir'") se aplica a la interaccidn bioldgica, a la relacidn estrecha y
persistente entre organismos de diferentes

especies. Los organismos involucrados en la simbiosis son denominados
simbiontes.

sindrome

Del gr. cuvdpoun syndromé &#39;concurso&#39;.

1. m. Med. Conjunto de sintomes caracteristicos de una enfermedad o un
estado

determinado.

2. m. Conjunto de signos o fendmenos reveladores de una situacién
generalmente negativa.

Diccionario de la lengua espafola, vigesimotercera edicién, 2014.

taxon

Tb. taxon, p. us.

Palabra creada sobre taxonomia.

1. m. Biol. Cada una de las subdivisiones de la clasificacién bioldgica,
desde la especie, que

se toma como unidad, hasta el filo o tipo de organizacién.
Diccionario de la lengua espafola, vigesimotercera edicién, 2014.

tetela de maiz

Antojito similar a una memela triangular, rellena de frijol, de unos 10 cm
por lado, para lo cual se prepara una tortilla de masa de maiz, se ponen
al centro los frijoles y se doblan hacia adentro tres partes para formar el
triangulo y se cuece en comal.
https://laroussecocina.mx/palabra/tetela/. Consulta: 2018-10-11.

tular



1. m. Hond. Terreno poblado de tul.
Diccionario de la lengua espafola, vigesimotercera edicién, 2014.

turba

Del fr. tourbe, y este del franco *turba; cf. a. al.

Ant. zurba, ingl. turf, nérd. torf.

1. f. Carbdn fésil formado de residuos vegetales, de color pardo oscuro,
aspecto terroso y

poOCo peso.

Diccionario de la lengua espafiola, vigesimotercera edicion, 2014.

turbera
1. f. Lugar donde yace la turba.
Diccionario de la lengua espafiola, vigesimotercera edicién, 2014.

unificador
1. adj. Que unifica.
Diccionario de la lengua espafiola, vigesimotercera edicién, 2014.
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Aplicacién Caracteristicas
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Aplicacion para produccidn y edicién de video disponible solo para i0OS. Esta aplicacidn permite importar clips de video de y desde
otros dispositivos con i0S. La aplicacion proporciona una manera facil de editar y organizar los clips de video, editar, incorporar
texto, aplicar efectos, recortar y afiadir archivos de audio. El reproductor de video propio de esta aplicacidn es QuickTime, que en

iMovie su version 7 es compatible con el estindar MPEG-4 (método para la compresidn digital de audio y video). Los proyectos
finalizados con iMovie, pueden exportarse a iDVD para la integracion en DVD y grabarse en DVD-ROM.
Produccidn y edicion de video. Disponible para Android e |05, Su facilidad y flexibilidad lo ha hecho una aplicacion usada

Magisto ampliamente. Con esta aplicacion se pueden seleccionar fotos o videos de la galeria del usuario, elegir un tema para producir el
video y agregar musica. Incluye la opcidn de titulos y efectos.

Viddy Disponible para Androd y i0S3, es un software de produccidn de videos. Con facilidad se puede grabar un video, agregar efectos de

camara lenta, titulos y efectos. Se puede compartir directamente a Facebook, Twitter, Tumblr o Youtube.

Photo editor =y
Aviary e

Disponible para Android. Editor de imagenes a las cuales se le puede aplicar directamente efectos. Cuenta con una interfaz
intuitiva, por lo gue es muy sencillo de utilizar. Permite afiadir elementos extras a la imagen comao gifs decorativos, corregir el color
de la fotografia, retocar, etc.

i Piktochart Aplicacion en linea que permite crear infografias de forma gratuita. En su disefio proporciona plantillas en las que es posible editar
y dar formato a texto, se puede agregar multimedia, imagenes y videos. Esta es una aplicacidn gratuita y funcional en i0S y
Piktochart Android.
N Recurso en linea que permite crear un espacio (mure) en el que se pueden publicar textos, imagenes y videos. Funciona como un
padiet pizarrén interactivo en el que se puede trabajar individual y/o en equipo para realizar una actividad.
Padlet
m Recurso en linea para crear historias animadas. Cuenta con una biblioteca de imagenes que pueden ser utilizadas, se puede
incorporar texto y audio. El resultado puede ser visto en linea o enviarse via correo electrénico una presentacion. Aunque la
Powtoon versidn de paga permite descargar la historia creada en linea.

FaceQ

Crear un avatar. Disponible para i0S y Android. Es un editor de personajes que pone a disposicidon del usuario varios tipos de
bocas, ojos, narices, cabello, etc_, lo cual permite hacer diversas combinaciones.
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DOM ESTICACION la domesticacién es el

proceso mediante el cual
los humanos modifican a
las especies silvestres de
acuerdo a las necesidades
y preferencias de los
habitantes de una cierta
region.
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L . 1
La palabra milpa proviene del ndhuatl milpan, compuestos por
los vocablos:

milli- “parcela sembrada”
“encima de"

Las milpas no sclo proveen de
alimentos a nuestra poblacion,
también funcionan como
refugio para algunos insectos.

Por ejemplo, sirve de hogar
para las abejas, brinddndoles
alimento y a su vez, las abejas

contribuyen al polinizar plantas

conflores como la de frijol y

calabaza.

Algunos de los insectos que se
encuentran en ks milpas

¢ % ’ : . ayvdan a combatir plagas, lo
La milpa es un sistema que nos permite sembrar diversas especies de plantas que protege los alimentos que

caracteristicas Utiles para los seres humanos, principalmente para la alimentacion. son cultuvados.

Los antiguos habitantes de Mesoamérica desarrollaron este sistema, que La milpa es un pattimonio
resulto ser unos de los mayores logros en tecnologia alimenticia. cultural y biolégico.

En la milpa coexisten diferentes tipos de plantas domesticadas junto a otros organismos que se
asocian por medio de las raices u otros tejidos de las mismas plantas.
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