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ALERTA!
NUESTRO OXIGENO SE AGOTA

MA. GUADALUPE GUTIERREZ-QUEVEDO1 Y LAURA DAVALOS»LIND2

En la actualidad sabemos que nuestro planeta dia a
dia padece la contaminacién y nuestros recursos se
ven afectados por ella, sin embargo no nos toma-
mos el tiempo de reflexionar sobre las repercusiones
que le causamos a la Tierra y menos a los mares y
océanos.

Muy poco se habla de cémo los cambios de tem-
peratura afectan a nuestros océanos, los cuales causan
una importante reduccién del oxigeno en el agua pro-
vocando desequilibrios en todo el ecosistema marino.

Cuando se eleva la temperatura del océano, dis-
minuye el oxigeno y la circulacidn del agua se reduce
y esto impide que el oxigeno alcance las aguas mds
profundas. Los cambios de temperatura en los océa-
nos y mares se deben a la presencia en la atmésfera
de CO,; ademds, las emisiones de algunos refrigeran-
tes, propelentes y fungicidas afectan y disminuyen la
capa de ozono y alimentan el desbalance de los gases
causantes del efecto invernadero.

Como es sabido, la temperatura promedio sobre
la superficie de la Tierra alcanza unos 16°C, lo que
es propicio para el desarrollo de la vida en el plane-
ta. No obstante, como consecuencia de la quema de
combustibles fésiles y de otras actividades humanas
asociadas al proceso de industrializacién, la concen-

tracion de estos gases en la atmésfera ha aumentado
de forma considerable en los Gltimos afios y ha pro-
vocado que esta Ultima retenga mds calor de lo de-
bido, y es el origen de lo que hoy conocemos como
calentamiento o cambio climdtico global. La princi-
pal causa de esta alarmante situacion es el aumento
en la poblacion mundial que reclama recursos para
continuar el ritmo de vida y el desarrollo tecnolégico
que hemos alcanzado en la actualidad.

Las emisiones de gases de efecto invernadero en los
Gltimos afios se han triplicado con respecto al indice
de las tres décadas anteriores, entre 1980 y 2000.

El plancton desempenia un papel clave ya que es
responsable de la produccién de mds de la mitad de
todo el oxigeno de nuestro planeta y de la configura-
cién del clima: produce 270 millones de toneladas de
oxigeno al afio y secuestra, a cambio, 2,000 millones
de toneladas de didxido de carbono (CO,) durante
ese mismo tiempo (Oshima, 2008).

Sin embargo, este proceso de transformacién po-
dria verse alterado por el impacto del cambio global
sobre el sistema marino. Las variaciones en los ciclos
de carbono y nitrégeno, asi como en el reciclaje de
nutrientes, pueden tener efectos en el nivel del fun-
cionamiento de la biosfera

INTERRELACION TROFICA DEL ECOSISTEMA ACUATICO

FUNCIONES DEL PLANCTON

Proveer de alimento a humanos y a especies marinas
Provee oxigeno (fitoplancton)

Consume dioxido de carbono de la atmésfera
Contribuye a la biodiversidad del planeta

Del plancton se obtienen diversos productos biomédicos
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El plancton es importante también en el nivel tré-
fico, ya que es el punto de partida de la cadena ali-
mentaria. El término tréfico se refiere a la sucesién de
relaciones entre los organismos vivos que se nutren
unos de otros en un orden determinado. De hecho,
gracias a estos microorganismos, se calcula que los
océanos absorben un tercio de las emisiones globales
de CO,. El estudio de la dindmica del plancton ha
generado grandes ciimulos de conocimiento sobre el
funcionamiento del océano y la vida en la tierra.

Etimolégicamente, plancton tiene su origen en el
vocablo griego planktos, que significa “a la deriva” o
“errante”. El plancton estd compuesto por tres gran-
des grupos de distinta naturaleza. EI primer grupo lo
integran pequefias algas procariticas o eucariéticas
que poseen clorofila y otros pigmentos accesorios,
similares a los de las plantas terrestres, que les permi-
ten transformar la energfa luminica del sol en energfa
quimica necesaria para llevar a cabo sus funciones vi-
tales. Este grupo es conocido como fitoplancton (del
griego phyton, que significa planta) y es, por tanto,
el componente autotréfico o generador de alimento.

El segundo constituyente primordial del planc-
ton es el zooplancton, que estd conformado por di-
ferentes especies de animales, desde protozoarios a

Peces de forraje

Méaximos depredadores

OCEANO PROFUNDO

grandes metazoarios. Son organismos heterétrofos,
es decir, no fabrican su propio alimento y consumen
especies del fitoplancton, desechos o detritos en las
aguas ocednicas y a especies del tercer grupo del
plancton conocido como bacterioplancton. Este dlti-
mo grupo estd compuesto por bacterias que cumplen
un papel fundamental en la remineralizacién de la
materia orgdnica en la columna de agua, ya que reci-
clan todos los nutrientes necesarios para el funciona-
miento de los seres vivos.

Los animales del zooplancton poseen estructuras
como cilios, flagelos o filamentos que les permiten el
movimiento, aunque estdn siempre a la merced de las
corrientes; algunos utilizan estas adaptaciones espe-
ciales para esconderse de los depredadores en dreas
del océano donde los niveles de oxigeno son muy
bajos y casi nada puede sobrevivir. El zooplancton se
dirige a lo profundo, a la zona sin oxigeno, durante
el dia y regresa a las aguas superficiales por la noche,
cuando hay oxigeno y alimentos ricos. Sin embargo,
puede tener problemas si estas zonas bajas en oxigeno
se expanden hacia las aguas poco profundas debido al
cambio climdtico, ya que estarfa confinado a una es-
trecha franja de agua durante la noche haciéndolo vul-
nerable ante sus principales depredadores, los peces.
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El incremento de la contaminacion por CO, generada por el hombre

estd alterando los niveles del pH (acidez)

de los océanos.
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Mapamundi con la
representacion de las
corrientes ocednicas.

GIRO DEL
OCEANO INDICO

1. Conjunto de
diatomeas, que son
indicadoras de las
condiciones ambientales
y la calidad del agua.

2. Algas cocolitoforales,
que presentan esqueletos
compuestos de
carbonatos. Estas algas
convierten el carbono
inorganico disuelto en el
agua del mar en carbono
orgdnico mediante la
fotosintesis
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Si existiera un drastico descenso de la poblacién de
estos animales, habrfa un impacto que se harfa sentir
hasta los Gltimos escalones de la cadena alimenticia.

El plancton no sélo se ve afectado por el incremen-
to en las concentraciones de gases de invernadero,
como el CO,, sino también por desechos de hidrocar-
buros y basura sintética. Esta situacién se ha tornado
sumamente critica debido a la existencia de grandes
parches de pldsticos que, por accién de las corrientes,
se han establecido en las regiones subtropicales de los
océanos. De hecho, el plancton esta siendo desplaza-
do por la basura: por cada tres kilos de pldstico apenas
hay uno de plancton, sin contar el efecto de sombra
que impide que la luz pueda penetrar y facilitar que el
fitoplancton lleve a cabo la fotosintesis.

El problema mayor con este tipo de contaminantes
no biodegradables es que sélo se desintegran con la
exposicién prolongada a la luz ultravioleta del sol y al
movimiento del oleaje, lo que genera miles de peda-
zos mas pequefos. En este largo proceso se libera un
gran niimero de compuestos quimicos de alto poder
cancerigeno que entran en los primeros eslabones de
la cadena tréfica y finalmente llegan a los depredado-

res de alto orden, donde esté incluida la raza huma-
na. Muchas aves marinas se alimentan selectivamente
de estas particulas, pues las confunden con pequefios
crusticeos. Otras mueren con sus estémagos llenos
de tapas de botellas, encendedores y de objetos plas-
ticos que flotan en las aguas ocednicas.

Los florecimientos de fitoplancton (las diminutas
plantas pueden alimentarse de nutrientes de la esco-
rrentia procedente de granjas y pastos) pueden pro-
vocar una falta de oxigeno en el agua. “La descom-
posicién de estas multitudes de fitoplancton elimina
el oxigeno del agua del mar creando zonas pobres
en oxigeno llamadas ‘zonas muertas’ donde los peces
no pueden vivir”, informa Carly Buchwald, investiga-
dora de la Woods Hole Oceanographic Institution.

Carlos Duarte, investigador del Consejo Superior
de Investigaciones Cientificas de Espafia, comenta
que “la importancia de los microorganismos es des-
conocida por el plblico”. Si las cianobacterias permi-
tieron la consolidacién de la vida y de la evolucién,
el plancton contintia configurando no sélo el sistema
climdtico, sino el tiempo meteoroldgico de la vida
diaria”. El océano ha tenido siempre un papel clave
en la regulacién del CO, en la atmdsfera, y gracias
a ello siempre ha habido una cierta estabilizacién.
“Pero los cambios de hoy en las emisiones estan po-
niendo en aprietos al océano en su actividad regula-
dora.” La actividad del plancton marino regula inclu-
so la formacion de las nubes, al aportar a la atmdsfera
las particulas necesarias para la condensacion del
agua. Las nubes pueden enfriar o calentar el clima se-
gln su naturaleza, pero en el balance final, lo enfrian.

Un estudio publicado en 2007 en la revista cienti-
fica Nature hall6 que el incremento de la contamina-
cién por CO, generada por el hombre esta alterando
los niveles del pH (acidez) de los océanos. Se cree
que este cambio en la quimica tenga efectos adversos
en todo el ecosistema. El agua mds acida del océano
inhibe en los organismos marinos —desde el planc-
ton, moluscos y corales— la habilidad para formar su
caparazén de forma adecuada. La merma y precaria
salud de las poblaciones de plancton son malas noti-
cias para las otras criaturas del océano que estan por
encima de la cadena tréfica.

Ya estamos en la segunda década de nuestro siglo
XXI'y aiin no hemos resuelto problemas como la pro-
duccién excesiva de desperdicios, la contaminacién
de los océanos y mares, la falta de interés para la pro-
teccion y la conservacion de los recursos naturales.
La responsabilidad es de todos y hay que exigirnos un
cambio en nuestros habitos y perspectivas acerca de
los océanos y de nuestro planeta en general.
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Organismos
pertenecientes al grupo
del zooplancton. Son
parte importante como
alimento para algunos
peces y mamiferos
marinos, incluso como
indicadores de la calidad
del agua. En estado
adulto algunos grupos
son de importancia
pesquera.

1. Grupo de larvas de
camarén y copépodos.

2. Copépodo calanoideo.
3. Krill.

4. Artemia salina.

“3Por qué no ayudé con una solucién a mis desper-
dicios?” “;Si todos ayudamos a conservar, prevalece-
ran nuestros mares?” “;Por qué cada dia que pasa nos
cuesta mas trabajo respirar?” “;Por qué ya no podemos
ver el mar cada mafana?”, son preguntas que quiza
dentro de cincuenta afios queden de sobra. Todo es
cuestion de pensar cudles fueron las consecuencias
de nuestras decisiones durante estos primeros afios
del siglo. No esperemos que la ayuda provenga de los
gobiernos y empresarios; como ciudadanos, tomemos
las decisiones necesarias para disminuir el efecto de
nuestra presencia dominante en el planeta.

Debemos recordar siempre que la salud del planc-
ton en nuestros océanos y la de todos los ecosistemas
que de él se derivan es el mejor indicador para medir
la salud de la raza humana; sin él, el futuro de la raza
humana estarfa perdido.
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